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 1. Введение 

  

1.1. Самообследование деятельности МБУ ДО СШ пгт Фаленки Фаленского 

муниципального округа Кировской области проводилось в соответствии с 

Порядком проведения самообследования образовательной  организации,  

утвержденным  приказом  Министерства образования и науки РФ от 14 июня 2013 

г. № 462, приказом Министерства образования и науки РФ от 14 декабря 2017 года 

№1218 «О внесении изменений в порядок проведения самообследования 

образовательной организации», на основании Федерального закона от 29 декабря 

2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации", приказа 

Минобрнауки России от 10.12.2013 № 1324 (ред. от 15.02.2017, с изм. от 03.11.2022) 

"Об утверждении показателей деятельности образовательной организации, 

подлежащей самообследованию" (Зарегистрировано       в       Минюсте       России       

28.01.2014  №      31135).  

1.2. Целями проведения самообследования являются:  

- обеспечение доступности и открытости информации о деятельности 

учреждения,  

- подготовка отчета о результатах самообследования.  

  Самообследование проводится ежегодно комиссией, в состав которой 

входит администрация школы, тренеры-преподаватели.  

  Самообследование проводится в форме анализа.  

  Отчет о самообследовании размещен на официальном сайте МБУ ДО СШ                      

пгт Фаленки.  

  

2. Аналитическая часть  

 

2.1.Цели деятельности Учреждения: 

Основная цель деятельности Учреждения - осуществление образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам, в рамках 

которой реализуется: 

-       физическое воспитание и физическое развитие; 

-   приобретение обучающимися знаний, умений и навыков в области 

физической культуры и спорта; 

-       физическое совершенствование; 

-       формирование культуры здорового и безопасного образа жизни; 

-       укрепление здоровья. 

   

2.2.Учреждение осуществляет следующие основные виды деятельности: 

Дополнительное образование детей и взрослых. 



Деятельность в области спорта. 

 

Иными видами деятельности Учреждения являются: 

-  пропаганда физической культуры, спорта и здорового образа жизни, 

- организация и проведение различных физкультурно-оздоровительных 

мероприятий, в том числе ГТО, 

- организация отдыха и оздоровления обучающихся в лагере с дневным 

пребыванием при Учреждении. 

В целях обеспечения более эффективной организации своей деятельности 

Учреждение в соответствии с законодательством РФ может осуществлять виды 

приносящей доход деятельности (платные услуги): в настоящее время это:  

- услуги по организации и проведению различных физкультурно-

оздоровительных занятий для физических и юридических лиц. 

Учреждение осуществляет деятельность, связанную с оказанием услуг 

(выполнением работ), относящихся к его основным видам деятельности в 

соответствии с муниципальным заданием. 

Финансовое обеспечение выполнения муниципального задания учреждения 

осуществляется в виде субсидий из бюджета муниципального образования 

Фаленский муниципальный округ Кировской области. 

Порядок формирования муниципального задания и порядок финансового 

обеспечения выполнения этого задания определяются администрацией Фаленского 

муниципального округа. 

 

2.3. Общие сведения об образовательной организации  

  

Наименование 

образовательной 

организации 

Муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования спортивная школа  пгт 

Фаленки Фаленского муниципального округа 

Кировской области  

Администрация Директор МБУ ДО  СШ пгт Фаленки - Олин Иван 

Александрович  

Заместитель директора по спортивной работе -  Шмелева 

Нина Сергеевна  

Адрес организации  612500, Кировская область, Фаленский район, 

пгт Фаленки, ул. Первомайская, д.8  

Телефон  8-83332( 2-20-36)  

E-mail:  sportsh.falenki@rambler.ru 



Сайт:  https://dyssh.falenki.ru  

Учредитель:  
 дминистрация Фаленского муниципального округа     

Кировской области 

Дата создания:   01.11.1989 года  

Лицензия:   Л035-01282-43/00671902 от 22.08.2023 

  

  

2.4.  Система управления МБУ ДО СШ пгт Фаленки  

  

Управление осуществляется на принципах единоначалия и самоуправления. 

Органы управления, действующие в МБУ ДО СШ пгт Фаленки:  

  

Наименование органа 

управления  

  

Функции  

Директор  - действует от имени учреждения без 

доверенности, представляет его интересы на 

территории Кировской области и за ее 

пределами, совершает сделки от его имени; 

- осуществляет планирование, организацию и 

контроль деятельности учреждения;                       

- заключает договоры, выдает доверенности; 

- утверждает план финансово-хозяйственной 

деятельности  учреждения, внутренние 

документы, регламентирующие деятельность 

учреждения;                                                                               

- издает приказы, дает указания обязательные 

для исполнения всеми работниками 

учреждения, в соответствии с действующим 

законодательством;  

- обеспечивает сохранность имущества и 

других материальных ценностей учреждения; 

-осуществляет подбор, прием на работу и 

расстановку кадров, несет ответственность за 

уровень их квалификации, заключает, изменяет  

и прекращает с работниками учреждения 



трудовые договора в соответствии с 

действующим законодательством;  

- несет ответственность  за выполнение 

возложенных на учреждение задач перед 

органом, осуществляющим полномочия 

учредителя; 

- открывает и закрывает лицевые счета и (или) 

счета в кредитных организациях в случаях и 

порядке, установленных  законодательством 

Российской Федерации; 

- определяет направления и порядок 

использования доходов, полученных 

учреждением в результате  осуществления 

приносящий доход деятельности, для 

реализации целей, установленных настоящим 

Уставом. 

  

Педагогический  

 совет  

Осуществляет текущее руководство 

образовательной деятельностью МБУ ДО СШ пгт 

Фаленки, в том числе рассматривает вопросы:  

− развития образовательных услуг;  

− регламентации образовательных отношений;  

− разработки образовательных программ;  

− выбор учебных пособий, средств обучения и 

воспитания;  

− материально-технического обеспечения 

образовательного процесса;  

−аттестации, повышения квалификации 

педагогических работников;  



  

Общее собрание 

работников  

МБУ ДО СШ                             

пгт Фаленки  

Реализует право работников участвовать в 

управлении образовательной организацией, в том 

числе:  

− участвовать в разработке и принятии 

коллективного договора, Правил трудового 

распорядка, изменений и дополнений к ним;  

− принимать локальные акты, которые 

регламентируют деятельность  

образовательной организации и связаны с правами и 

обязанностями работников;  

− разрешать конфликтные ситуации между 

работниками и администрацией МБУ ДО СШ                         

пгт Фаленки;  

− вносить предложения по корректировке плана 

мероприятий организации, совершенствованию ее 

работы и развитию материальной базы  

  

  

    3. Общая характеристика учреждения. 

  

Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

спортивная школа пгт Фаленки  Фаленского муниципального округа Кировской 

области открыта в 1989 году. В 2017 году был принято решение о переходе из 

управления образования в управление спорта, со сменой ОКВЭДа и о создании 

«муниципального бюджетного учреждения спортивной школы пгт Фаленки 

Фаленского района Кировской области», постановление администрации № 274 от 

26.06.2017г., в дальнейшем слово «казенный» было заменено словом «бюджетный».  

С 01января 2023 года учреждение получило временную лицензию на право 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

образовательным программам спортивной подготовки, а тренеры, работающие в 

этих учреждениях, – статус педагогических работников со всеми правами, 

обязанностями и социальными гарантиями. 22.08.2023 года была получена 

Лицензия на постоянной основе.  

Постановлением администрации Фаленского муниципального округа 

Кировской области № 132а от 01.03.2023 года МБУ СШ пгт Фаленки Фаленского 

муниципального округа  была переименована в муниципальное бюджетное 

учреждение дополнительного образования спортивная школа пгт Фаленки 

Фаленского муниципального округа Кировской области.  



  

4. Организационно-правовое обеспечение деятельности  образовательного 

учреждения. 

  

- Устав образовательного учреждения  

Устав утвержден Постановлением Администрации Фаленского 

муниципального округа Кировской области от 14.02.2023 № 72   

- Учредитель  

Учредителем Учреждения является Администрация Фаленского 

муниципального округа Кировской области.   

  

Функции и полномочия Учредителя Учреждения осуществляет 

Администрация Фаленского муниципального округа Кировской области.  

К исключительной компетенции Учредителя относятся:  

*утверждение Устава Учреждения, внесение в него изменений и 

дополнений;  

*решение вопросов реорганизации и ликвидации Учреждения, назначение 

ликвидационной комиссии;  

*назначение и освобождение от должности директора Учреждения, 

заключение трудового договора с директором Учреждения, осуществление 

контроля выполнения условий договора;  

*осуществление контроля образовательной и финансово-экономической 

деятельности, сохранности и эффективного использования имущества и 

земельного участка, закрепленного Учредителем за Учреждением;  

*формирование и утверждение для Учреждения муниципального задания в 

соответствии с предусмотренными его Уставом основными видами деятельности;  

*согласование Программы развития, штатного расписания;  

*решение  иных, предусмотренных    действующим    законодательством 

РФ, вопросов.  

 

 

5. Основные цели и задачи учреждения 

  

Основной целью учреждения является –  создание условий для укрепления 

здоровья, физического развития и достижения высоких спортивных результатов, 

формирование качеств личности гражданина Российской Федерации (уважение к 

государственной символике РФ, таким понятиям, как Отечество, честь и 

достоинство).  

В процессе воспитательной работы предполагается приобщение 

обучающихся (спортсменов) к отечественной истории, традициям, культурным 



ценностям, достижениям российского спорта, содействие в воспитании полезного 

обществу гражданина- патриота своей Родины.  

  

Задачи:  

  

1. Повышать уровень физической подготовленности и спортивных 

результатов с учетом индивидуальных особенностей и требований программ по 

видам спорта;  

2. Укреплять здоровье обучающихся (спортсменов);  

3. Совершенствовать физическое развитие;  

4. Проводить разностороннюю пропаганду физической культуры и 

спорта;  

5. Повышать качество учебно-тренировочной и воспитательной работы.  

  

  

6. Образовательная деятельность 

  

6.1. Оценка образовательной деятельности.  

  

Учреждение самостоятельно осуществляет образовательный процесс в 

соответствии с лицензией.  

МБУ ДО СШ пгт Фаленки решает основные задачи дополнительного 

образования   через специально  организованный образовательно-воспитательный 

процесс, доминантой которого является развитие мотивации ребенка к 

самосовершенствованию, познанию и творчеству, формированию здорового образа 

жизни, профессиональному самоопределению, развитию физических, 

интеллектуальных и нравственных способностей, достижению уровня спортивных 

успехов сообразно способностям и всестороннему физическому развитию; 

обеспечение необходимых условий для достижения обучающимися уровня 

спортивных успехов сообразно способностям; выявление и подготовка 

перспективных спортсменов для сборных команд Кировской области и России по 

видам спорта.  

МБУ ДО СШ пгт Фаленки осуществляет работу в течение всего календарного 

года. Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается 31 августа. 

Формирование групп обучающихся первого года обучения может быть продлено до 

1 октября. Режим работы учреждения с 08.00 ч. до 21.00 ч.,  в общеобразовательных  

школах  Фаленского муниципального округа составляется расписание и план 

учебно-тренировочных занятий  обучающихся МБУ ДО СШ пгт Фаленки 

Фаленского муниципального округа.                      



Участниками образовательного процесса является обучающиеся от 5 до 18 

лет. Организация образовательного процесса МБУ ДО СШ пгт Фаленки строится на 

основе плана учебно-тренировочных занятий, разрабатываемого учреждением   

самостоятельно, и   регламентируется расписанием учебно-тренировочных занятий, 

составленным в соответствии с благоприятным режимом труда и отдыха 

обучающихся, возрастными особенностями детей, требованиями Сан ПиН, а также 

с учетом кадрового обеспечения, возможностей спортивных сооружений – их 

загруженности и пропускной способности.  

План учебно-тренировочных занятий рассчитан на 52 учебные недели, из них 

46 учебных недель и 6 недель - учебно-тренировочные сборы в условиях летнего 

спортивного лагеря и/или самостоятельные занятия по индивидуальным планам, 

составленным тренером-преподавателем МБУ ДО СШ пгт Фаленки. Учебно-

тренировочные занятия в отделениях проводятся в соответствии с годовым 

учебным планом и календарным учебным графиком.  

  

6.2. Структура и система управления образовательной организации  

  

Структуру органов управления МБУ ДО СШ пгт Фаленки составляет:  

- администрация учреждения,  

- общее собрание работников учреждения,  

- педагогический совет,  

В целях содействия осуществлению самоуправленческих начал, развитию 

инициативы коллектива, расширению коллегиальных, демократических форм 

управления и воплощения в жизнь государственно-общественных принципов 

управления созывается Общее собрание коллектива, являющееся высшим органом 

самоуправления в учреждении.  

К компетенции Общего собрания относятся:  

- принятие Устава,  

- внесение изменений и дополнений к нему;  

- обсуждение и принятие локальных актов МБУ ДО СШ пгт Фаленки;  

- решение вопросов о необходимости заключения, изменения, 

дополнения коллективного договора,  

- принятие коллективного договора;  

- рассмотрение и принятие решений по вопросам деятельности 

учреждения, не входящих в компетенцию других органов самоуправления.  

  

На заседаниях Педагогического совета рассматривались вопросы:  



- готовности МБУ ДО СШ пгт Фаленки к новому учебному году,  

- организации начала занятий, о профилактике правонарушений у детей,  

- о соблюдении техники безопасности на занятиях,  

- о состоянии воспитательной работы в учреждении и многие другие 

вопросы.  

  

Для реализации поставленных перед педагогическим составом МБУ ДО СШ 

пгт Фаленки задач были определены основные направления методической 

деятельности:  

*Кадровое обеспечение;  

*Обеспечение тренеров-преподавателей необходимыми нормативно-  

правовыми документами;  

*Обновление содержания образовательного процесса;  

*Создание условий стимулирования творческого саморазвития 

тренеров- преподавателей через организацию аттестации, курсов повышения 

квалификации, семинаров, педагогических чтений, самообразования;  

*Выявление и сопровождение педагогического опыта;  

*Информационно-методическое обеспечение;  

*Физкультурно-оздоровительная деятельность.  

  

В течение учебного года заместитель директора оказывает действенную 

помощь тренерам- преподавателям во внедрении современных технологий в 

образовательный процесс, в обобщении и внедрении педагогического опыта, в 

повышении теоретического уровня и педагогической квалификации.  

Обязательным требованием профессиональной компетенции педагогических 

работников является непрерывное повышение образовательного уровня в форме 

аттестации, самообразования, прохождения курсов повышения квалификации, 

участие в семинарах, в работе методических объединений и др.  

Наши тренеры-преподаватели принимают активное участие в работе 

районного методического объединения учителей физической культуры и тренеров- 

преподавателей.  

Таким образом, сложившаяся система управления МБУ ДО СШ пгт Фаленки 

обеспечивает выполнение поставленных целей и задач и в целом соответствует 

современным требованиям.  

   

6.3. Содержание и качество подготовки обучающихся  

  



В МБУ ДО СШ пгт Фаленки реализуются дополнительные образовательные 

программы спортивной подготовки по видам спорта «Баскетбол», «Футбол», 

«Легкая атлетика», «Лыжные гонки», «Волейбол» «Прыжки на батуте» «Хоккей», а 

также дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы 

физкультурно-спортивной направленности по обшей физической подготовке, 

баскетболу, волейболу, футболу, лыжным гонкам, легкой атлетике, спортивному 

ориентированию.  

Программы, реализуемые МБУ ДО СШ пгт Фаленки, разработаны 

учреждением самостоятельно и утверждены на основе примерных   

дополнительных образовательных программ   по   видам   спорта, допущенных   

федеральным   органом управления в сфере физической культуры и спорта, 

основных   положений   и требований нормативных и правовых документов:  

* Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 

29.12.2012  № 273-ФЗ;  

* Федеральный закон "О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации"    от 04.12.2007 № 329-ФЗ;                          

* Устав МБУ ДО СШ пгт Фаленки .  

Рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих 

программ нового поколения (включая разноуровневые программы) в области 

физической культуры и спорта, утвержденных ФГБУ «Федеральный центр 

организационно-методического обеспечения физического воспитания»,   

*Приказ Министерства спорта РФ от 27.12.2013г. № 1125 «Особенности 

организации и осуществления образовательной, тренировочной и методической 

деятельности в области физической культуры и спорта»;    

*Письмо Министерства спорта РФ от 12 мая 2014 г. № ВМ – 04 – 10/2554 «О 

направлении методических рекомендаций по организации спортивной подготовки в  

Российской Федерации»;  

*Приказ Министерства спорта РФ от 24 января 2022 г.  № 40 “Об 

утверждении федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта 

«баскетбол»; *Приказ Министерства спорта РФ от 16 ноября 2022 г.  № 1000 “Об 

утверждении федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта 

«футбол»;  

*Приказ Министерства спорта РФ от 10 октября 2023 г.  № 723 “О внесении 

изменений в федеральный стандарт спортивной подготовки по виду спорта 

«футбол», утвержденный Приказом Министерства спорта РФ от 16 ноября 2022 г.  

№ 1000;  

*Приказ Министерства спорта РФ от 17 сентября 2022 г.  № 733 “Об 

утверждении федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта 

«лыжные гонки»;  



 *Приказ Министерства спорта РФ от 20 июня 2023 г.  № 430 “О внесении 

изменений в федеральный стандарт спортивной подготовки по виду спорта 

«лыжные гонки», утвержденный Приказом Министерства спорта РФ от 17 сентября 

2022 г.  № 733;  

*Приказ Министерства спорта РФ от 15 ноября 2022 г.  № 987 “Об 

утверждении федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта 

«волейбол»;  

*Приказ Министерства спорта РФ от 16ноября 2022 г.  № 996 “Об 

утверждении федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта 

«легкая атлетика»;  

*Приказ Министерства спорта РФ от 16 ноября 2022 г.  № 997 “Об 

утверждении федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта 

«хоккей»;  

*Приказ Министерства спорта РФ от 31октября 2022 г.  № 878 “Об 

утверждении федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта 

«прыжки на батуте»;  

*Приказ Министерства спорта РФ от 15 сентября 2023 г.  № 652 “О внесении 

изменений в федеральный стандарт спортивной подготовки по виду спорта «прыжки 

на батуте», утвержденный Приказом Министерства спорта РФ от 31 октября 2022 г.               

№ 878. 

Деятельность программ направлена на:  

- удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся на 

занятиях физической культурой и спортом;  

- создание условий для физического воспитания и физического развития;  

- формирование знаний, умений, навыков в области физической 

культуры и спорта, в том числе в избранном виде спорта;  

- выявление, отбор одаренных детей;  

- подготовка спортивного резерва и спортсменов высокого класса;  

- подготовка обучающихся к поступлению в образовательные 

организации, реализующие профессиональные образовательные программы в 

области физической культуры и спорта. Образовательные программы 

обеспечивают создание условий для социального, культурного и 

профессионального самоопределения, самореализации личности ребенка.  

МБУ ДО СШ пгт Фаленки осуществляет деятельность по дополнительным 

образовательным программам спортивной подготовки, дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим программам физкультурно-спортивной 

направленности на отделениях по видам спорта:  

*Футбол 

*Баскетбол 



*Волейбол 

*Лыжные гонки 

*Легкая атлетика 

*Прыжки на батуте 

*Хоккей 

Продолжительность учебного года 52 недели. Продолжительность учебной 

недели: шестидневная рабочая неделя с одним выходным днем (в зависимости от 

учебной нагрузки по видам спорта и этапа подготовки).  

 Продолжительность занятий исчисляется в астрономических часах - 1 час - 

60 минут. Продолжительность одного учебно-тренировочного занятия 

рассчитывается с учетом возрастных особенностей и этапа спортивной подготовки 

и не может превышать:   

-на этапе начальной подготовки -1-2часа (120 минут);   

-на учебно-тренировочном этапе - 2-3 часа (180 минут).  

 -на этапе совершенствования спортивного мастерства- 3-4 часа (180-240 

минут).  

  

6.4. Регламентирование учебно-тренировочного процесса на неделю:  

  

Этапы спортивной подготовки  Объем учебной нагрузки в часах в 

неделю по видам спорта: футбол, 

баскетбол, волейбол, лыжные гонки, 

легкая атлетика, прыжки на батуте, 

хоккей  

- этап начальной подготовки - до 1 

года  

- этап начальной подготовки - свыше 1 

года  

4,5 - 8 часов 

 

6 - 9 часов 

- тренировочный этап – до 2 лет  

- тренировочный этап – свыше 3 лет  

8-14 часов 

12-18 часов 

 -этап совершенствования    

спортивного мастерства  

24-32 часа 

 

6.5. Возраст зачисления на программы и этапы, реализуемые в 

МБУДО СШ пгт Фаленки  

  

  



Программы, реализуемые в                           

МБУ ДО СШ пгт Фаленки  
Возраст 

обучающихся 

Этапы подготовки  

Дополнительные образовательные программы спортивной подготовки  

По виду спорта «Баскетбол»  8 лет НП, УТЭ  

По виду спорта «Футбол»  7 лет НП, УТЭ  

По виду спорта «Волейбол»  8 лет НП, УТЭ  

По виду спорта «Лыжные гонки»  9 лет НП, УТЭ  

По виду спорта «Легкая атлетика»  9 лет НП, УТЭ  

По виду спорта «Прыжки на 

батуте»  

7 лет НП, УТЭ  

По виду спорта «Хоккей» 8 лет НП,УТЭ  

Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы 

физкультурно-спортивной направленности 

По  обшей физической 

подготовке,   

С 5 лет  СОЭ 

По баскетболу, лыжным гонкам, 

легкой атлетике, спортивному  

ориентированию, волейболу, 

футболу 

С 5 лет  СОЭ 

  

Обозначение этапов спортивной подготовки:  

СОЭ – спортивно-оздоровительный этап 

НП – начальная подготовка  

УТЭ- учебно-тренировочный этап 

   

Расписание учебно-тренировочных занятий составляется заместителем по 

спортивной  работе МБУ ДО СШ пгт Фаленки в соответствии с нормативными 

документами, служебными записками от тренеров-преподавателей, режимом 

работы МБУ ДО СШ пгт Фаленки и утверждается директором учреждения                      

МБУ ДО СШ пгт Фаленки.  

  

Учреждение осуществляет образовательную деятельность в соответствии с    

этапами многолетней спортивной подготовки:  

- на этапе начальной подготовки осуществляется физкультурно-

оздоровительная и воспитательная работа, направленная на формирование 

устойчивого интереса к занятиям физической культурой и спортом, получение 



общих теоретических знаний о физической культуре и спорте, формирование 

двигательных умений и навыков в выбранном виде спорта, разностороннюю 

физическую подготовку и овладение основами техники избранного вида спорта, 

укрепление здоровья, выбор спортивной специализации и выполнение контрольных 

нормативов для зачисления на этап следующий подготовки. Нормативный срок 

освоения составляет до 3-х лет.  

 - на учебно-тренировочном этапе приоритетными задачами являются 

формирование устойчивого интереса к занятиям выбранным видом спорта, освоение 

и совершенствование  техники  избранного  вида спорта, специализация и 

углубленная тренировка в избранном виде спорта. Группы формируются  из 

здоровых  и практически  здоровых обучающихся, проявивших  способности к 

выбранному виду  спорта, прошедших  необходимую  подготовку на   этапе 

начальной подготовки не менее двух лет  и   выполнивших   приемные   нормативы 

по     общефизической   и  специальной  подготовке. Нормативный  срок освоения 

составляет 5 лет.  

 -на этапе совершенствования спортивного мастерства реализуются задачи: 

повышение уровня общей и специальной физической, теоретической, технической, 

тактической и психологической подготовленности; обеспечение участия в 

официальных спортивных соревнованиях, достижение высоких и стабильных 

спортивных результатов и совершенствование навыков в условиях 

соревновательной деятельности; сохранение здоровья. Нормативный  срок освоения 

не ограничен.  

 Основными  формами  учебного процесса  являются:   

-групповые учебно-тренировочные и теоретические занятия,  

- работа  по индивидуальным планам,  

- медико-восстановительные мероприятия,  

- тестирование и медицинский контроль,  

- участие обучающихся в соревнованиях согласно календарных планов 

спортивно-массовых мероприятий, матчевых   встречах, турнирах, учебно-

тренировочных   сборах,  

- инструкторская   и судейская практика обучающихся.  

  

6.6. Количественный состав обучающихся МБУ ДО СШ пгт Фаленки по 

отделениям и этапам подготовки.  

  

Отделение, этап  Спортивно-

оздоровительный  

этап  

Этап спортивной 

подготовки  

(НП, УТЭ)  

ИТОГО, чел  



Баскетбол 28 15 43 

Футбол 22 43 65 

Лыжные гонки 15 22 37 

Волейбол 75 15 90 

Легкая атлетика 30 18 48 

Прыжки на батуте  16 16 

Хоккей  30 30 

Спортивное 

ориентирование 

 15 15 

 



Все отделения МБУ ДО СШ пгт Фаленки принимали активное участие в 

соревнованиях муниципального уровня. Спортсмены по лыжным гонкам, легкой 

атлетике, спортивному ориентированию, хоккею, футболу выходили на более 

высокие уровни (региональный, межрегиональный, всероссийский).  

Благодаря совместной работе школ округа, спортивной школы и родителей, 

обучающиеся приняли участие в соревнованиях различного уровня: 

- районного – 310 человек 

- межрайонного – 60 человек 

- регионального – 120 человек 

- межрегионального – 18 человек 

- всероссийского – 20 человек  

Заняли призовые места: 

- районного – 90 призовых мест 

- межрайонного – 35 призовых мест 

- регионального – 5 призовых мест 

Спортсмены ездили в города Саранск, Пермь, Казань, Ижевск, Киров, Зуевка, 

Кирово-Чепецк, г. Слободской, п.Верхошижемье, п.Омутнинск, п.Яр (Удмуртия), 

п.Канифольный (Удмуртия), с.Юкаменское (Удмуртия). 

 

За 2023 год в МБУ ДО СШ пгт Фаленки 35 разрядников, из них 1взр.- 4 

человека, 31-массовые разряды. Присвоенные разряды-27 человек, из них 1взр.-2 

человека, подтвержденные разряды-11 человек. 

Комплектование групп по культивируемым видам спорта проводилось в 

соответствии с этапами обучения: спортивно-оздоровительным, начальной 

подготовки, учебно-тренировочным, что давало возможность обучающимся 

успешно развивать физические, морально-волевые, нравственные и эстетические 

качества, продвигаться в избранном виде спорта, добиваться стабильных 

результатов в соревнованиях различного уровня.  

Количество обучающихся: 
№

 

п/п 

Этап 

подготовки 

Количество обучающихся Причины изменения 

 2021 год 2022 год 2023год 

 

 

1 Спортивно-

оздоровительны

й этап 

 305+95 

(взрослые) 

326+95 

(взрослые) 

185+80 из 

них 

дошкольни

ки 46 

человек. 

Снижение кол-ва 

обучающихся, т.к. на базе 

д.Филейка и с.Верхосунье 

секции  

2 Этап начальной 

подготовки 

 125 116 121 Кол-во групп возросло, 

выполнение ФССП 

(контрольно-переводные 

испытания,  участие в 

соревнованиях разряды, 



достигли определенного 

возраста 

3 Учебно-

тренировочный 

этап 

 -  38 Кол-во групп возросло, 

выполнение 

ФССП(контрольно-переводные 

испытания, участие в 

соревнованиях  разряды, 

достигли определенного 

возраста 

 Итого  430 442 344  

Уменьшение количества обучающихся, связано с уменьшением детского 

населения в Фаленском муниципальном округе, а также старением педагогического 

состава, люди выработали свой потенциал. 

Сохранность контингента обучающихся является одним из основных 

показателей оценки   деятельности   педагогического   коллектива   МБУ ДО 

СШ пгт Фаленки. Этот показатель отслеживается в течение всего учебного 

года.  

Э

Этап  
Количество 

групп начало 

учебного года  

Выбыло в 

течение года  
Сохранность 

контингента 

без учета  
прибывших  

Зачислены в 

течение года  
Количество 

на конец 

учебного года  

Сохранность 

контингента              

( с учетом  и 

без движения)  

г

групп  
у

уч-ся 

(Чел.)  

г

групп  
у

уч-ся 

(Чел.)  

г

групп  
у

уч-ся  
г

групп  
у

уч-ся 

(Чел.)  

г

групп  
у

уч-ся 

(Чел.)  
Н

НП  
9  121  -  -  100%  100%   - -  9  121  100%  

У

УТЭ  

 

3  38  -  - 100%  100%  - -  3  38  100%  

  

  

   

Основным показателем для оценки уровня освоения учащимися 

дополнительных образовательных программ спортивной подготовки по виду 

спорта является выполнение контрольных нормативов (тестов) по ОФП и 

СФП.   

По итогам выполнения тестов определяется степень приобретения 

обучающимися практических умений, двигательных навыков и теоретических 

знаний. Контрольное тестирование проводится 2 раза в год: в апреле-мае – 

промежуточные контрольно-переводные на следующий этап подготовки или 

итоговые, в августе-октябре вступительные.  

Результаты сдачи контрольно-переводных нормативов утверждаются на 

заседаниях тренерского (педагогического) совета. Применявшиеся в процессе 



самообследования фонды контрольно-переводных нормативов охватывают 

содержательную часть программного материала всех видов спорта, 

культивируемых в школе, и соответствуют требованиям дополнительного 

образования спортивной направленности.  

Главная цель контрольного тестирования: измерение и оценка различных 

показателей по общей и специальной физической подготовке учащихся для 

оценки эффективности спортивной тренировки и перевода учащихся на 

следующий этап обучения.  

Цели и задачи: оценка таких физических качеств, как быстрота, сила, 

выносливость, ловкость, координация движений. Тренеры-преподаватели 

проводят анализ состояния физической подготовленности, выявляя слабые 

стороны в развитии физических качеств учащихся, определяют систему мер по 

их улучшению. В конце учебно-тренировочного 2022-2023 года был проведен 

итоговый контроль обучающихся по освоению программного материала в 

форме сдачи контрольно-переводных нормативов.  

Обучающиеся групп начальной подготовки и учебно-тренировочного 

этапа показали 100 % успеваемость и по результатам сдачи были переведены 

на следующий этап.  

Обучающиеся спортивно-оздоровительных групп, достигшие возраста 

зачисления на этап начальной подготовки 1 года обучения также   сдавали 

требуемые для зачисления контрольные нормативы, по результатам 

тестирования обучающиеся, сдавших нормативы успешно, были переведены на 

этап начальной подготовки, остальным спортсменам предоставлялась 

возможность повторной сдачи в летние месяцы либо они продолжали обучение 

на спортивно-оздоровительном этапе.  

Такой постоянный контроль всесторонней подготовки учащихся 

позволяет создавать модели тренировочных занятий для избирательного 

совершенствования общей и специальной физической подготовки. На 

основании предоставленной информации   делается анализ по школе в целом. В 

процессе реализации дополнительных образовательных программ по 

культивируемым видам спорта учащимися школы были освоены основные 

теоретические знания   и   практические   умения   и   навыки, что   наглядно   

подтверждают   результаты контрольно-переводных испытаний.  

  

7. Организация учебного процесса 

    

В соответствии  с  лицензией  школа  предоставляет  детям и подросткам, 

не имеющим медицинских противопоказаний для занятий спортом, равные 

условия для поступления и обучения.  



Обучение ведется по общеобразовательным общеразвивающим 

программам. На общеразвивающие общеобразовательные программы    

принимаются дети из числа обучающихся общеобразовательных организаций, 

желающих заниматься спортом, учитывая мнение родителей (законных 

представителей), не имеющие медицинских противопоказаний.  

Возраст поступающих в учреждение от 5 до 18 лет.  

Образовательный процесс ведется на русском языке.  

Образовательный процесс направлен на увеличение количества 

систематически занимающихся спортом, увеличение обучающихся, 

выполнивших спортивные разряды, улучшение   спортивных   результатов, 

совершенствование навыков   соревновательной деятельности, приобщения 

большего числа детей к здоровому образу жизни.  

Образовательный процесс осуществляется на основе учебного плана, 

разрабатываемого образовательным  учреждением самостоятельно в 

соответствии с примерным учебным планом, и  регламентируется расписанием 

занятий.  

Основанием для планирования учебной работы тренеров- преподавателей   

является расчетом годовой учебной нагрузки. Приказом директора 

составляется тарификация на тренеров-преподавателей, закрепляются   

учебные группы согласно   годовой   учебной нагрузке. В дополнение к приказу 

прилагаются копии графиков учебного процесса на предстоящий учебный год, 

соответствующие выписке из учебных планов, справка о планируемом 

контингенте обучающихся.  

Исходя  из  годовой учебной нагрузки, тренеры-преподаватели 

составляют календарные планы (согласно программе по виду спорта), где 

указывается наименование тем по программе, тем отдельных занятий, 

количество часов, вид занятий, занятия для самостоятельной работы (виды 

контроля) обучающимся и используемая литература.  

Все виды учебно-тренировочных занятий, включенные в расписание, 

являются обязательными для посещения обучающимися. В школе 

используются различные формы и методы проведения учебных занятий с 

учетом специфики вида спорта и требований к уровню подготовки спортсмена.  

Учебно-тренировочные занятия в группах начальной подготовки и в 

учебно – тренировочных группах, проводятся   в соответствии с годовым 

учебным планом (52 недели), рассчитанным не менее чем на 46 недель учебно- 

тренировочных занятий, непосредственно в условиях спортивной школы и 

дополнительно 6 недель –  в условиях оздоровительного лагеря.  

Учебно-тренировочные занятия в спортивно – оздоровительных группах, 

реализуемым дополнительным общеобразовательным программам по видам 



спорта, проводятся    в соответствии с годовым учебным планом, рассчитанным 

не менее чем на 36 недель учебно-тренировочных занятий, непосредственно в 

условиях спортивной школы.  

Учебный год начинается 1-го сентября. Набор групп по видам спорта 

осуществляется с 1 августа до 1 сентября.  

Учебно - тренировочный процесс проводился с 1 сентября по 31 мая по 

общеразвивающим общеобразовательным программам группы СОГ, с 1 

сентября по 21 июня в группах НП и УТГ.  

  

8. Кадровое обеспечение МБУ ДО СШ пгт Фаленки 

Одним из аспектов развития и результативности детско-юношеского спорта 

является обеспечение тренерскими кадрами.  

В МБУ ДО СШ пгт Фаленки в 2023 году работали 5 штатных тренеров-

преподавателей, 2 внутренних и 3 внешних совместителей. С учебного года 

появился новый специалист, который работает на базе школы п. Октябрьский -

Барышникова Ульяна Сергеевна (закончила Ярский политехникум, учится заочно в 

Глазовском педагогическом университете). 

По уровню образования штатных тренеров-преподавателей и тренеров-

преподавателей совместителей 90% имеют высшее образование, среднее 

специальное 10%, из них 3 человека имеют первую категорию, 6 человек  

соответствие занимаемой должности. 2 тренера-преподавателя - Почетные 

работники общего образования РФ, 1 работник - «Отличник Народного 

просвещения». 

                   Анализ по педагогическому стажу: 

СТАЖ Количество работников в 2023 

году 

% 

От 2 до 5 лет 0  

От 5 до 15 лет 1 10% 

От 15 до 20 лет 1 10% 

Свыше 20 лет 7 80% 

Основу коллектива СШ составляют тренеры-преподаватели со стажем работы 

свыше 20 лет. Это говорит о том, что система работы идет слаженно и опыт и 

качество учебно-тренировочного процесса стоит на первом месте. В 2023 году 3 

тренера - преподавателя прошли курсы повышения квалификации, 1 тренер-

преподаватель прошел переподготовку. 

Коллектив отличается стабильностью кадров, но не пополняется молодыми 

кадрами.  

Спортивную подготовку в 2023 году осуществляли 7 тренеров-

преподавателей: отделения легкая атлетика, футбол, хоккей, лыжные гонки, 



баскетбол, волейбол, прыжки на батуте, 7 тренеров-преподавателей также 

занимались со спортивно-оздоровительными группами.  

 

В целях повышения качества образовательной деятельности в МБУ ДО СШ 

пгт Фаленки проводится целенаправленная кадровая политика, основная цель 

которой – обеспечение оптимального баланса процессов обновления и сохранения 

численного и качественного состава кадров в его развитии, в соответствии 

потребностями МБУ ДО СШ пгт Фаленки и требованиями действующего 

законодательства.  

Основные принципы кадровой политики направлены:  

- на сохранение, укрепление и развитие кадрового потенциала;  

- создание квалифицированного коллектива, способного работать в 

современных условиях;  

- повышения уровня квалификации персонала.  

Оценивая кадровое обеспечение образовательной организации, 

являющееся одним из условий, которое определяет качество подготовки 

обучающихся, необходимо констатировать следующее:  

- образовательная деятельность в МБУ ДО СШ пгт Фаленки 

обеспечена квалифицированным профессиональным педагогическим 

составом;  

- кадровый  потенциал учреждения  динамично  развивается на 

 основе целенаправленной работы по повышению квалификации педагогов.  

Тренеры-преподаватели СШ – настоящие пропагандисты физкультуры и 

спорта в районе, они являются членами сборной района по футболу, волейболу, 

хоккею, настольному теннису, лыжных гонок. Тренеры-преподаватели участвовали 

в соревнованиях различного уровня, были призерами и победителями 

соревнований. В состав сборных мужских и женских команд входят и обучающиеся  

МБУ ДО СШ  пгт Фаленки.  

В течение года в СМИ освещались результаты выступлений, обучающихся на 

соревнованиях различного уровня.   

  

9. Учебно-методическое обеспечение 

  

Современный уровень обеспечения учебно-тренировочного и 

воспитательного процесса требует от педагогического коллектива активного 

участия в методической работе.  

Методическая служба МБУ ДО СШ пгт Фаленки - это система 

организационно педагогической и управленческой деятельности 



администрации, руководителя методического совета, методических 

объединений тренеров - преподавателей.  

В МБУ ДО СШ пгт Фаленки применяются следующие формы 

организации методической работы:  

- обобщение педагогического опыта работы, обмен опытом,  

- заседания педагогических и методических советов,  

- подготовка докладов к выступлениям по актуальным темам,  

- оказание консультативной помощи тренерам – преподавателям и 

учителям физической культуры.  

 

       

10. Материально-техническая база 

Материально- техническая база МБУ ДО СШ пгт Фаленки находится в 

удовлетворительном состоянии.  

Имеются спортивные объекты на праве оперативного управления, 

которые поддерживаются в хорошем состоянии, постоянно ремонтируются.  

Так же есть и спортивное оборудование, экипировка, которые ежегодно 

обновляется.  

     

11. Внутренняя система оценки качества образования  

  

Система внутришкольного контроля является составной частью 

мониторинга учебно - воспитательного процесса.                                                                          

Целью внутришкольного контроля является совершенствование учебно - 

воспитательного процесса, отслеживание динамики развития обучающихся, 

реализация их потенциала, учитывая индивидуальные особенности, интересы, 

возможности, состояние здоровья каждого обучающегося.  

Задачи:  

1. Анализ и прогнозирование перспективных, значимых для школы 

направлений развития учебно-воспитательного процесса.  

2. Совершенствование организации учебно-воспитательного 

процесса.  

3. Подготовка экспертных материалов к аттестации педагогических 

работников.  

4. Корректировка тематического планирования образовательных 

программ.  

5. Анализ и оценка результативности работы коллектива и 

отдельных тренеров – преподавателей.  



6. Осуществлением координационных связей взаимодействия как 

внутри МБУ ДО СШ пгт Фаленки, так с другими образовательными 

учреждениями и общественными организациями.  

7. Контроль за работой по организационному, методическому и 

кадровому обеспечению учебно-воспитательного процесса, 

своевременностью и качеством выполнения намеченного.   

Основными  направлениями  контроля  учебно-тренировочного 

 и воспитательного процесса являются:   

• Административный контроль   

• Тематический контроль   

• Промежуточный и итоговый контроль   

• Персональный контроль   

• Медицинский контроль   

        Внутришкольный контроль дает возможность проанализировать и 

всесторонне рассмотреть, как положительные, так и проблемные стороны 

учебно-тренировочного и воспитательного процесса и проследить динамику 

роста профессиональной квалификации педагогов, своевременно оказать 

методическую помощь.  

  

 

   Медицинский контроль   

Спортивная школа обслуживается медицинской сестрой. Для работы 

медсестры выделен отдельный кабинет, который прошел лицензирование. В 

кабинете есть все необходимые медикаменты для оказания первой медицинской 

доврачебной помощи. Раз в полгода медицинская аптечка доукомплектовывается 

необходимыми медикаментами.  

При поступлении в МБУ ДО СШ пгт Фаленки поступающий обязательно 

предъявляет медицинский документ-справку от врача, что он не имеет 

противопоказаний для занятий спортом, также и спортсмены, которые переведены 

на следующий год обучения обязательно должны предоставить медицинскую 

справку до начала учебно-тренировочного процесса, ответственные медицинский 

работник и тренеры-преподаватели.  

Медицинская сестра вела систематическое наблюдение за обучающимися 

(спортсменами), которые выезжали на соревнования за пределы района и области. 

Она контролировала их нагрузку, проводила витаминизацию, беседовала с ними о 

режиме дня, о питании, о состоянии здоровья, о пагубности вредных привычек, о 

вреде пассивного образа жизни. 



Медсестра проводила проверки состояния спортивного инвентаря и 

оборудования, проверки наличия спортивной формы у обучающихся, проверки 

занятий на предмет умеренности нагрузки.  

В спортивной школе  проводились уборки с дезинфицирующими растворами, 

обеззараживался воздух. Выполнялись все требования санитарии. 

 

Профилактика безнадзорности и правонарушений является одним из 

основных направлений воспитательной системы спортивной школы. 

Ведущую роль в работе с детьми, оказавшимися в трудной жизненной 

ситуации, отводится администрации  и тренерам-преподавателям спортивной 

школы. 

Профилактика безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних 

становится наиболее актуальной, т.к. появилась немало подростков, оказавшихся в 

трудной жизненной ситуации.  

Среди обучающихся были спортсмены, находящиеся в тяжелой жизненной 

ситуации и дети, проживающие в семьях социально-опасного положения.  

7 семей и 16 детей. 

На учете в: КДН и ЗП – 5 детей; 

ПДН ОП «Фаленское» - 5 детей. 

Приоритетными направлениями профилактической работы были следующие:  

-  проведение организационно-массовых, физкультурно-спортивных  

мероприятий:  

 -беседы «Мы за Здоровый Образ Жизни!», «Наркотики - дорога в пропасть», 

«Ребенок и улица», «Школа-территория здоровья»; 

-соревнования: легкоатлетический кросс, «шиповка юных», футбол 

«Кожаный мяч», настольный теннис, веселые старты, волейбол, ориентирование 

(бегом), баскетбол, лыжные гонки, хоккей;  

-организация и проведение праздников: 1сентября, День учителя, День 

мамы, дни рождения, Новый год, «Последний звонок»;  

-    выезды на соревнования за пределы Фаленского района; 

-    организация совместных профилактических мероприятий для подростков 

и их родителей; организация и проведение родительских собраний в группах: 

«Семья и школа», «Антиникотиновое и антиалкогольное воспитание 

обучающихся»; индивидуальная работа с родителями с целью оказания 

педагогической помощи;  

-    организация индивидуальной профилактической работы с детьми «группы 

риска»;  

- сотрудничество с межведомственными структурами при проведении 

профилактической работы по предупреждению правонарушений и девиантного 

поведения подростками;  



-    пропаганда здорового образа жизни;  

-   встречи с классными руководителями по проблемам безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних; 

- организация и проведение мероприятий с несовершеннолетними в 

каникулярное время; 

-    открытые занятия. 

 

12. Организация и проведение физкультурных и спортивных 

мероприятий в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО) 

Уже 6 год проходят мероприятия в рамках Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне». 

Выполнили тестирование на знаки ГТО – 39 человек: 

Золото - 21 человек 

Серебро – 17 человек 

Бронза – 18 человек 

Итого: 56 знаков 

13. Организация отдыха детей в каникулярное время в лагерях с 

дневным пребыванием 

 

 В каникулярное время спортивная школа  организовывает  лагеря: 

спортивно-оздоровительный, трудовой, военно-спортивный. 

1.Спортивно - оздоровительный  лагерь -  54 человека, июнь 2023г. 

2.Трудовой  лагерь – 10 человек, июль 2023г. 

3.Военно-спортивный лагерь  памяти майора А.Р. Галиева  - 24 человека, 

июнь 2023г. 

 

14. Выявленные по результатам самообследования проблемы и 

планируемые мероприятия по их решению.  

Наряду с положительными моментами в МБУ ДО СШ пгт Фаленки, есть и 

проблемы. 

В процессе самообследования были выявлены следующие проблемы, 

требующие своевременного решения:  

1.  Отсутствие молодых специалистов, среди тренерско-педагогического  

состава. 

2.   Отсутствие сборов для ведущих спортсменов   



Необходимо: 

1.  Усилить работу по привлечению молодых кадров в МБУ ДО СШ                       

пгт Фаленки посредством усиления профориентационной работы с обучающимися 

(спортсменами) в отделениях и расширения связей с профильными учебными 

заведениями. 

2. Разработать систему работы с одаренными детьми для привлечения их к 

специализированным занятиям по отдельным видам спорта.                              

       Основными задачами на 2024год являются: 

* Сохранность контингента обучающихся (спортсменов). 

* Продолжить повышать уровень физической подготовки и спортивных 

результатов обучающихся посредством контроля за посещаемостью, участия в 

соревнованиях областного, межрегионального и всероссийского масштаба, 

витаминизации спортсменов.  

* Увеличение количества сдающих нормы комплекса ГТО  и привлечения к 

сдаче норм всех категорий населения. 

   * Совершенствование тренерско-педагогического мастерства, 

компетентности тренеров- преподавателей и их знаний по реализуемым 

дополнительным   образовательным программам. Предполагаемые пути 

решения:  

- курсы повышения квалификации;  

- освоение   и внедрение инновационного опыта;  

  -        участие в конкурсах профессионального мастерства;  

  -      обобщение и распространение опыта работы на различных уровнях, 

в том числе с использованием Интернет ресурсов;  

  -        проведение профессиональных тренингов.  

  

  

. 
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